
In deze Koersflits:
o	 Veiligheid en ongelukken
o	 Veiligheidsprotocol, afspraken en tekens
o	 Vrolijker nieuws
o	 La Base Pizza toertocht
o	 Sponsortoertocht voor ALS verplaatst naar 2025
o	 Gravelweekend Eerbeek
o	 Clubweekend Achterhoek
o	 Clubreis Mont Ventoux 2025
o	 Volgende Koersflits

Veiligheid en ongelukken
Helaas hebben we recentelijk een redelijk dramatische clubrit achter de rug. Op donderdag 25 juli tijdens 
een relaxte, rustige en gemoedelijke rit sloeg langs de Vecht tussen Vreeland en Nigtevecht het noodlot toe 
voor Paula en Marcel. Slecht wegdek (verzakking), beetje onbalans en daar ga je ...
De gezamenlijke schade is nogal heftig; gebroken pols, sleutelbeen en vijf ribben. En uiteraard de schok, 
de pijn en bijkomende ellende voor Paula en Marcel. Ondanks de ellende is het mooi om te zien dat de 
Whatsappgroep explodeerde met beterschapswensen en dat het betrokken peloton als een geoliede 
machine kalm, gedecideerd en professioneel ter plekke hulpverleende en organiseerde.

Hopelijk zien we Paula en Marcel relatief snel weer terug en zijn we voor lange tijd verlost van ongelukken.
Maar, het is weer een signaal dat het snel behoorlijk mis kan gaan.

Veiligheidsprotocol, afspraken en tekens
We hebben als club een aantal afspraken en een sterke focus op veiligheid. Alle nieuwe leden, maar ook 
de oude garde moet zich bewust zijn van onze afspraken over ons gedrag en de veiligheidsafspraken. 
Ter herinnering en om ons allemaal weer eens extra op onze afspraken en veiligheidsregels te wijzen hierbij 
ons afspraken en tekens protocol. 
(https://www.tfcweesp.nl/wp-content/uploads/2024/04/afspraken_tekens_2024.pdf).

Wat een beetje ondergesneeuwd is geraakt, is de regel dat we altijd met twee handen aan het stuur fiet-
sen. Dus, geen foto’s vanaf de fiets, twee handen aan het stuur 100% van de tijd behalve bij het aangeven 
van tekens.

Deze herhaling van veiligheidsbewustzijn heeft niets te maken met het recente ongeval. Binnen het peloton 
ging het allemaal prima en waren het de omstandigheden die tot de valpartij leidden en niet het fietsge-
drag Maar, zoals gezegd, veiligheid is een continu proces, lees het protocol dus nog eens na en let op elkaar.

Koersflits #19 – augustus 2024

Vrolijker nieuws
Na de fantastische en hilarische Tour-de-France-poule is Martijn bereid om ook een Vuelta-
poule te organiseren. Maar dan wel onder de voorwaarde dat er minimaal 20 clubleden 



deelnemen aan deze Vuelta-poule. De inschrijving staat open, de regels en het deelnameformulier zijn ver-
spreid, dus wat let je om deel te nemen aan een spannend en vermakelijk evenement vanuit je luie stoel/
zadel? Inschriiven kan tot zaterdag 17 augustus 12:00 uur. Meer informatie is te vinden in de e-mail die alle 
leden op 1 augustus ontvingen.

La Base Pizza toertocht
Op zondag 1 september organiseren we de tweede editie van de La Base Pizza 
toertocht. Net als vorig jaar rijden we een route langs de vestigingen van 
La Base Pizza in Weesp, Kampen en Amersfoort en eindigen we met een pizza 
en drankje bij La Base in Weesp. We hebben twee opties; 100 km en 200 km 
en het arrangement is geheel verzorgd met ravitaillering onderweg. De prijs 
is € 44,00 voor externe deelnemers, clubleden krijgen korting en betalen 
€ 40,00. Aanmelden kan, net als bij de reguliere toertochten via fietssport.nl. 
Gebruik bij het aanmelden de kortingscode TFC2024Base om je € 4,00 
korting te claimen. Wees er snel bij, het aantal aanmeldingen is beperkt en 
meld je ook aan in Cyql.

Sponsortoertocht voor ALS verplaatst naar 2025
Door conflicten met andere evenementen (Weesper triatlon, Dam tot Damloop) en het gebrek aan moge-
lijke alternatieve data is (uiteraard in samenspraak met Monique) besloten om de Sponsortocht voor ALS 
te verplaatsen naar het voorjaar van 2025. De al geplande toertocht wordt omgedoopt in de ‘Veluwe toer-
tocht’ en als gewone toertocht georganiseerd op 8 september (dus tegelijk met de triatlon).

Gravelweekend Eerbeek
Op zaterdag 5 en zondag 6 oktober 2024 organiseren we een gravelweekend. 
Twee dagen gravellen van Weesp naar Eerbeek, een diner en overnachting in 
Eerbeek en vervolgens terug naar Weesp. Twee etappes van allebei zo’n 160 km 
waarvan zeker 80% gravel over de mooiste plekken van de Veluwe. Rust, ruimte 
en stilte onderweg en bier en bitterballen als diner. Wie wil dat nou niet? Meld 
je aan en je kunt mee. De verwachte kosten voor het hele arrangement liggen zo 
rond de € 150 à € 180. Voor de duidelijkheid, met een racefiets gaat dit niet luk-
ken, je moet een gravelbike of MTB hebben om deze rit mee te kunnen rijden.

Clubweekend Achterhoek
Het clubweekend nadert met rasse schreden, de organisatie van de ritten 
en het programma nadert zijn voltooiing. Er zijn nog drie plaatsen 
beschikbaar voor de allerlaatste aanmelders. Laat het Hans weten als je 
alsnog mee wilt dan regelen we dat.

Clubreis Mont Ventoux 2025
Hoewel het nog ver in de toekomst ligt, nu alvast een vooraankondiging. 
Volgend jaar gaat onze clubreis naar de Mont Ventoux. Reserveer alvast 
de periode van zaterdag 14 tot en met zaterdag 21 juni 2025 voor een 
week met allerlei fietstochten in de omgeving van de Ventoux. En uiter-
aard verschillende mogelijkheden om deze mythische berg te beklimmen.
In de aanloop naar de clubreis organiseren we gezamenlijke trainingsritten 
zodat iedereen die dat wil klaar zal zijn voor het bedwingen van de 
Ventoux; een beklimming die je op je palmares zou moeten hebben. 
Naast de beklimming(en) van de Ventoux zijn er ook minder heftige 
ritten gepland in een uitzonderlijk mooie en afwisselende omgeving. 
Meer informatie volgt. Bij interesse: laat het weten want de capaciteit 
van de geplande accommodatie is beperkt.



Volgende Koersflits
De volgende Koersflits bevat de uitnodiging voor de seizoen afsluiting en de agenda 2025.

Tot snel op de fiets. 

Groet,
Renée, Ria en Hans


