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Terugblik clubweekend Zeeland

Het was een mooi weekend in een prachtige omgeving met fantastische mogelijkheden om fietstochten

te maken. Het uitgebreide verslag van de clubreis is op de website gepubliceerd en met alle leden in de
WhatsAppgroep gedeeld. Volgend jaar vindt het clubweekend waarschijnlijk plaats in de provincie Friesland
of Drenthe.
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Rabo Clubsupport

Woensdag 8 oktober was het zover.
Jean van der Hoeven van de bank ‘die dit toch maar
doet’, verraste ons met een cheque van de Rabo
Clubsupport actie. Ria en Hans namen de cheque ter
waarde van zo’n € 500 in ontvangst! Wij zijn hier
natuurlijk heel erg blij mee en volgend jaar doen we
zeker weer mee met deze sympathieke actie.

Het geld wordt gebruikt voor de opleidingskosten van
wegkapiteins en meer.

Dankjewel aan iedereen die op ons stemde!

Uitslagen september 25 kilometer per dag uitdaging

Gedurende de hele maand september hebben 17 deelnemers getracht iedere dag tenminste 25 kilometer
te fietsen. Dat is grotendeels gelukt, een verslag van de ervaringen is als nieuwsitem gedeeld en ook op de
website terug te vinden. Het was een leuk experiment met enthousiaste reacties en volgend jaar herhalen
we deze uitdaging zeker weer, maar dan in het voorjaar om iedereen weer te enthousiasmeren en aan het
fietsen te krijgen. Kijk dus uit naar de april 2026 uitdaging. Even wat statistische gegevens: in totaal heb-



ben de deelnemers op 410 dagen gefietst, 19.923 kilometer afgelegd en dat is (eigenlijk) 7.173 kilometer te
veel. Gemiddeld heeft iedereen zo’n uur en drie kwartier per dag op de fiets doorgebracht in september.

Start2Gravel 26 oktober 2025

Op zondag 26 oktober aanstaande organiseren we speciaal voor de beginnende gravellaars een afwisse-
lende gravelrit met oefeningen op verschillende ondergronden. Gravellen is toch iets anders dan rijden op
je racefiets. Het is gevarieerder en vereist een andere aanpak. Je moet nog meer anticiperen, een andere
kijktechniek gebruiken, niet in de slipstream zitten en je bent conditioneel anders bezig.

Om goed te beginnen met gravellen en niet alles proefondervindelijk (en door schade en schande) zelf te
moeten uitvogelen, nodigen we beginners uit om deze Start2Gravel rit mee te beleven. Er is weinig theorie,
maar vooral praktisch oefenen tijdens het fietsen. Meld je gewoon aan in Cygl en het komt goed.

Spinningmarathon voor ALS op 23 november

Op 21 april organiseerden we onze sponsortoertocht die in het teken stond van ALS. We haalden toen een
sponsorbedrag op van € 1.230,00. Een mooi resultaat! Om nog meer geld op te halen voor het goede doel
organiseren we in samenwerking met Jim’s Gym (de in Koersflits #24 al aangekondigde) spinningmarathon
van zes uur!

Je kunt je aanmelden per uur, maar uiteraard ook de volle zes uur op de spinningfiets een fantastische wor-
kout doen. De datum is zondag 23 november, van 11:00 uur tot de finale om 17:00 uur. Aanmelden via een
DM aan Hans met het gewenste uur of de gewenste uren. Je kunt uiteraard ook een team vormen en om
en om een uurtje spinnen. De kosten zijn € 10,00 per uur en de volledige opbrengst gaat naar ALS.

Activiteitenkalender 2026

Ook voor 2026 staat de agenda weer behoorlijk volgepland met voldoende variatie voor iedereen. De
kalender is bijgevoegd en geeft een mooi overzicht van wat we allemaal weer van plan zijn. Na de Wispe
Blond Race en de Martinus Blond Race staat voor 2026 ‘Martinus Mooiste’ op de agenda. Een nieuwe naam
voor een beproefd concept.

Verder staan er voor volgend jaar allerlei klassiekers, uitdagingen en weekenden op de agenda. Ga maar
vast plannen en zorg dat je erbij bent.

Wijzigingen tarief NTFU
Met ingang van 2026 gaan er een paar wijzigingen in bij de NTFU waardoor je beter verzekerd bent vanaf
2026. Als lid van onze vereniging ben je automatisch lid bij de Nederlandse Toer Fiets Unie (NTFU). Je profi-
teert daardoor van voordelen die het fietsen leuker, veiliger en voordeliger maken:

e Je ontvangt vier keer per jaar Fietssport Magazine, vol inspiratie en tips;

e Je krijgt korting op toertochten in heel Nederland;

e Je bent automatisch verzekerd tegen schade aan je sportieve fietsen — of het nu een racefiets, MTB

of gravelbike is.



Fietsen worden steeds duurder en daardoor is er behoefte aan een betere dekking bij schade. Daarom
heeft de NTFU de verzekering verbeterd, zodat het beter aansluit bij wat je als sportieve fietser nodig hebt.

Vanaf 1 januari 2026
e gaat het verzekerd bedrag omhoog van € 1.000,00 naar € 1.250,00.
e behoudt je fiets langer zijn waarde bij schade door verbeterde afschrijvingsvoorwaarden.
¢ vallen ook je helm, fietscomputer en kleding onder de verbeterde dekking.
o geldt de ongevallenverzekering voortaan ook als je alleen op pad bent.
Heb je een duurdere fiets? Dan kun je die zelf aanvullend verzekeren tot € 10.000 via fietssport.nl.

De premie voor het verbeterde verzekeringspakket wordt helaas wel € 5,00 hoger door deze aanpassingen.
Komend jaar dragen we daarom € 46,50 per hoofdlid af. Voor dat bedrag krijg je een sterk verbeterd
verzekeringspakket en veel extra voordelen terug.

Contributie 2026
Door de wijziging van verzekeringsvoorwaarden en een geringe verhoging van de NTFU-kosten gaat het lid-
maatschapsbedrag voor kalenderjaar 2026 omhoog van € 66,00 naar € 71,75 voor reguliere clubleden.

Zoals gewoonlijk gaan we ervan uit dat je lid blijft en innen we de contributie in december door een
betaalverzoek te sturen. Indien je niet véér 14 december opzegt dan blijf je voor het hele seizoen 2026 lid
van de club en kun je gebruik blijven maken van alles wat we bieden.

Als je weinig meefietst, of een jaartje een pauze inlast, waarom pauzeer je dan niet een jaartje en blijf je
donateur? Als donateur blijf je op alle verzendlijsten, krijg je alle informatie en kun je gratis meedoen met
onze toertochten en deelnemen aan clubreizen en clubweekends. En, dat alles voor slechts € 25,25.

Volgend seizoen
Dit is de laatste Koersflits van dit seizoen en hiermee sluiten we 2025 zo’n beetje af voor wat de

communicatie betreft.

Op dinsdag 6 januari 2026 houden we de nieuwjaarsborrel vanaf 19:00 uur, hoogstwaarschijnlijk nog
in ons clubgebouw.

Op zondag 1 maart organiseren we de openingstocht met aansluitend een lunch en op dinsdag
3 maart 2026 staat vanaf 19:30 uur de Algemene Ledenvergadering (ALV) gepland.

Groet, Renée, Ria en Hans



